
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА 

им.А.Ю.БАЙСУЛТАНОВА»с.п.ЯНИКОЙ 

 

Классный час на тему: 

 «Самый Большой Урок в Мире». 

 
 

Цели и задачи: выработать у детей правильное и разумное отношение к инвалидам; 

привлечь внимание школьников к проблемам детей-инвалидов; 

способствовать развитию нравственных качеств учащихся. 

 

Ход мероприятия 

 

Ведущий 1: Красавица в автобусе сидела у окна,  

                      И с завистью вздохнула я: "Мне стать бы как она".  

                      Но девушка на выход поднялась, заковыляв,  

                      И вдруг я поняла  - она идет на костылях.  

                      О, Господи! Прости, когда стонать Я начинаю...  

                      Есть две ноги. И мир я благодарно принимаю.  

                      Я заболталась с продавцом, он был умен, красив, 

                      Еще раз за покупками зайти он пригласил.  

                     Он мне сказал: "Дай Бог здоровья вам на много лет.  

                     Как жаль, что я не вижу вас. Я от рожденья слеп".  

                     О! Господи! Прости, когда стонать Я начинаю...  

                     Я зрячая. И мир я благодарно принимаю.  

 

Ведущий 2:Прелестный мальчуган, как изваяние само,  

                    Сидел, не двигаясь, и я сказала: " Мальчик мой,  

                    Что ж ты один? Твои друзья играют за углом".  

                    Но безучастно он сидел. Я поняла: " Он глух "...  

                    О, Господи! Прости, когда стонать Я начинаю...  

                    Я слышу жизнь. И мир я благодарно принимаю. 

                    Есть ноги. Я могу бродить наедине с собой.  



                    Восторженно глаза глядят на небо голубое.  

                    Есть уши, я слышу рокот дальнего прибоя...  

                    О, Господи! Прости, когда стонать Я начинаю... 

                    Благословенна я. И мир с любовью принимаю... 

 

Ведущий1: Многие считают, что инвалидность человека способна поставить крест на 

его жизни. К сожалению, в нашей стране нередко бывает именно так. Однако история 

убедительно говорит нам, что физическое здоровье – ничто, когда человек стремится к 

своей цели. Именно поэтому мы расскажем о людях с серьезными заболеваниями, 

которые достигли вершин в своих областях, невзирая на физические недостатки.  

Ведущий2: Если вы сомневаетесь в своих силах, познакомьтесь с биографиями 

известных инвалидов. Правда так  назвать их язык не поворачивается - невозможно 

быть инвалидом, сохраняя веру в себя и силу духа. Даже физические недостатки не 

могут помешать человеку жить активной, полноценной жизнью, добиваться 

поставленных целей, творить, быть успешным. 

Другое дело, как назвать человека, который будучи нормальным во всех отношениях 

не верит в себя, перестал мечтать и стремиться к лучшему? Спящим, не 

пробудившимся для жизни? 

  Невозможное возможно и тому доказательство  истории из жизни великих людей с 

ограниченными возможностями, как наших современников, так и предшественников, 

добившихся успеха вопреки тому, что должно бы их остановить.  

 
 

Ведущий2:   1.Людвига Ван Бетховена. Сейчас мы с вами слушаем музыку великого 

Людвига Ван Бетховена. Немногие люди знают, что этот знаменитый немецкий 

композитор, настоящий гений музыки был… глухим. Родился он здоровым, но в 26 

лет у него развилось заболевание, которое привело к полной глухоте. Удивительно то, 

что самые знаменитые его произведения были созданы уже после того, как он 

полностью потерял слух. Так, в частности, это его легендарная Девятая симфония и 

Торжественная месса. 

 



Ученик 1: 2. Лина По - псевдоним, который взяла Полина Михайловна Горенштейн 

(1899-1948), когда в 1918 году стала выступать как балерина, танцовщица. В 1934 году 

Лина По заболела энцефалитом, ее разбил паралич, она полностью потеряла зрение. 

После случившейся трагедии Лина По начала заниматься лепкой, и уже в 1937 году ее 

работы появляются на выставке в Музее изобразительных искусств им. А.С.Пушкина. 

В 1939 году Лину По приняли в Московский союз советских художников. В 

настоящее время единичные работы Лины По имеются в коллекциях Третьяковской 

галереи и других музеев страны. Но главное собрание скульптур - в мемориальном 

зале Лины По, открытом в музее Всероссийского общества слепых. 

 
Ученик 2: 3. Эрик Вайхенмайер (1968) - первый в мире скалолаз, который достиг 

вершины Эвереста, будучи незрячим. Эрик Вайхенмайер потерял зрение, когда ему 

было 13 лет. Онако он закончил учебы, а потом и сам стал учителем средней школы, 

затем тренером по борьбе и спортсменом мирового класса. О путешествии 

Вайхенмайера режиссер Питер Уинтер снял игровой телевизионный фильм 

"Коснуться вершины мира". Кроме Эвереста Вайхенмайер покорил семерку самых 

высоких горных пиков мира, включая Килиманджаро и Эльбрус. 

 

Ученик 3: 4. Алексей Маресьев (1916 - 2001) - легендарный летчик, Герой 

Советского Союза. 4 апреля 1942 года в бою с немцами самолет Алексея Маресьева 

был подбит, а сам Алексей тяжело ранен. Восемнадцать суток раненый в ноги летчик 

ползком пробирался к линии фронта. В госпитале ему ампутировали обе ноги. Но он, 

выписавшись из больницы, снова сел за штурвал самолета. Всего за время войны 

совершил 86 боевых вылетов, сбил 11 самолетов врага: четыре до ранения и семь - 

после ранения. Маресьев стал прототипом героя повести Бориса Полевого "Повесть о 

настоящем человеке". 

Ученик4: 5. Михаил Суворов (1930 - 1998) - автор шестнадцати поэтических 

сборников. В 13 лет от взрыва мины потерял зрение. Многие стихотворения поэта 

положены на музыку и получили широкое признание: "Красная гвоздика", "Поют 

девчонки о любви", "Не грусти" и другие. Более тридцати лет Михаил Суворов 

преподавал в специализированной очно-заочной школе рабочей молодежи для 

слепых. Ему было присвоено звание Заслуженного учителя Российской Федерации.  

Ученик 5: 6. Валерий Фефелов (1949) - участник диссидентского движения в СССР, 

борец за права инвалидов. Работая электромонтером, в 1966 году получил 

производственную травму - упал с опоры ЛЭП и сломал позвоночник - после чего на 



всю жизнь остался инвалидом, мог передвигаться только на кресле-коляске. В мае 

1978 года вместе с Юрием Киселевым (Москва) и Файзуллой Хусаиновым 

(Чистополь, Татарстан) создал Инициативную группу защиты прав инвалидов в 

СССР. Своей главной целью группа называла создание Всесоюзного общества 

инвалидов. Деятельность Инициативной группы была сочтена властями 

антисоветской. В мае 1982 года против Валерия Фефелова было заведено уголовное 

дело по статье "сопротивление властям". Под угрозой ареста Фефелов согласился на 

требование КГБ выехать за границу и в октябре 1982 года выехал в ФРГ, где в 1983 

году он и его семья получили политическое убежище. Автор книги "В СССР 

инвалидов нет!", изданной на русском, английском и голландском языках. 

 

Слайд шоу далее о спортсменах. 

 

 

Ведущий1: Международный день инвалидов в России и других странах проводится с 

целью привлечений внимания общественности к проблемам людей с ограниченными 

возможностями, а также изменения устоявшегося мнения об инвалидах, как людях 

неполноценных и неспособных к жизни в современном обществе. 

Согласно Конституции, люди с ограниченными возможностями имеют равные права 

со всеми гражданами страны. Между тем, свою особенность они ощущают уже в 

детские годы, когда понимают, что не могут, к примеру, просто так выйти во двор. 

Младший возраст является периодом особенно интенсивного обучения, имеющего 

большое значение для дальнейшего развития личности. 

 

Ведущий2: Однако некоторые сдвиги намечаются и у нас. О проблемах людей с 

ограниченными возможностями хотя бы начинают говорить. Все больше и больше 

пандусов, появляются большие вместительные лифты и туалеты для инвалидов. 

Пользоваться этими благами цивилизации инвалидам пока сложно, ведь дома, какие 

были такими и остались, равно как и общественный транспорт, метро и т.д. 

 

Ведущий1: Но, основная проблема, скорее всего, не в этом. Инвалиды так долго были 

изолированы от общества, что теперь встреча с ними для обычных людей подобна 

шоку. Человек долго с удивлением и любопытством разглядывает инвалида. 

Получается эдакий «зоопарк» среди людей. Но такая длительная изоляция от «иных» 

людей не пошла на пользу здоровому, так сказать, обществу. Мы совершенно не 

владеем знаниями и культурой поведения по отношению к инвалиду. Поэтому и ведем 

себя   с ним дико и бестактно. 

 

Ученик 6:Я хочу зачитать Вам письмо матери: «...Я живу в России, мой ребенок – 

тяжелый инвалид. Плюс я живу в маленьком провинциальном городе, где для моего 

ребенка нет НИЧЕГО вообще. Ни лечения, ни обучения, ни какой-либо захудалой 

интеграции. Мы стараемся гулять с ребенком каждый день и каждый день и меня и 

ребенка осматривают прохожие с ног до головы, некоторые стараются пройти 

мимо 2-3 раза, если не удалось всё рассмотреть с первого раза.. Если кто-то видит, 

что я не могу провести коляску или застряла в сугробе, будут наблюдать, чем 

кончится дело, вывалю я ребенка на землю или нет, но никто не подойдет помочь… 



Когда у нас хватает смелости и мы заезжаем в кафе (единственное кафе в городе 

без ступенек, вход вровень с мостовой),то никто не сядет за наш столик, даже если 

свободных мест больше не будет. 

И это Россия…наша страна… Родина наша.» 

 

 
Ведущий2:Что ответишь на это… Бесконечно грустно и бесконечно стыдно. Поэтому 

начинать решать проблемы социальной адаптации кого бы то ни было надо со 

здоровых людей, с себя и прямо сейчас. И, пока существуют такие ситуации, как в 

приведенном комментарии, никакие пандусы, подъемники, поручни и лифты не 

уменьшат пропасти между здоровым и больным, с обычными возможностями и 

ограниченными. 

Ведущий1: Многие из людей, ограниченных в своих физических возможностях – 

люди удивительной судьбы. Их мужеством и силой воли можно только восхищаться. 

Несмотря на трудности, они не просто умеют жить и выживать в порой 

неприветливом мире, но и ведут активную деятельность, занимаются творчеством. 

 

Видио клипы с песней дети инвалиды  

 

Ученик 7:Театр Простодушных 

Спектакль начался. На сцене жили, страдали, смеялись ребята с лицами, непохожими 

на наши, «здоровые» лица. Актеры этого театра с рождения больны синдромом Дауна, 

и в обычной жизни мы по привычке ставим на них клеймо неполноценных, умственно 

отсталых. Профессиональный актер Игорь НЕУПОКОЕВ в 1999 году создал «Театр 

Простодушных», в котором играют, нет, не играют, а живут на сцене  необыкновенно 

талантливые, искренние, добрые люди из чуть другого мира. Они опровергают 

сложившиеся стереотипы об этой болезни, ведь ребята пишут стихи, знают 

английский язык, скачут на лошадях, плавают в бассейне, играют на флейте, поют. 

 

Ученик 8: Неразделенная хромосома 

НА САМОМ ДЕЛЕ болезнь Дауна — это серьезное генетическое заболевание, 

которое среди всех хромосомных болезней встречается наиболее часто. Причем от 

рождения такого ребенка не застрахован никто, и малыш с синдромом Дауна может 

родиться как у 25-летней, так и у 40-летней женщины. Причин аномального набора 



хромосом (у такого ребенка оказывается лишняя, 21-я хромосома) очень много. Но 

один из них — это возраст матери. 

У этих ребят помимо физических признаков, бросающихся в глаза, конечно, есть и 

определенная умственная недостаточность. Заболевание, несомненно, тяжелое и 

связано прежде всего с нарушением нервно-психического развития, но существуют 

различные формы, и есть такие, которые сопровождаются незначительным 

повреждением мозга. Эти больные могут общаться друг с другом, делать посильную 

работу, жить в обществе и быть ему полезным. Главная опасность для ребенка, 

страдающего синдромом Дауна, исходит не от состояния его здоровья, а от 

предрассудков, страха, безразличия и… жалости окружающих. 

К сожалению, методов лечения этого заболевания ни в России, ни за рубежом на 

сегодня нет. Этим людям необходимо общение, и вывод о том, что они 

неполноценные, делается на основании наблюдений за детьми в интернатах, где среда 

крайне неблагоприятна для развития любого ребенка, тем более с врожденными 

нарушениями в развитии. 

Ученик9: НО ИХ не надо ни жалеть, ни изолировать. И именно театр помогает 

ребятам почувствовать себя нужными. Основные цели, которые преследовались при 

создании «Театра Простодушных», — социальная адаптация, развитие навыков речи и 

творческих способностей. Ведь у многих людей с этим синдромом сильное зрительное 

восприятие и способности к наглядному обучению, включающие: возможность 

выучить и использовать знаки, жесты, наглядные пособия, способность заучить 

написанный текст и пользоваться им, способность учиться на доброжелательном 

примере сверстников и взрослых, стремление копировать их поведение. 

 

Ведущий2:Пусть из вас ни один не скорбит, 

                    Пусть в душе вашей вовсе не будет 

                    Ни забот, ни тревог, ни обид. 

                    И от этого звонкого счастья 

                    Принимаюсь за дело с утра. 

                    Пусть же сердце распахнуто настежь, 

                    И привета полно и добра… 

                    Верим в добрых сердец бессмертие, 

                    В солнце мира и тишины. 

                    Милосердие! Милосердие! 

                    Это слово сильнее беды. 

 

 

Ведущий1: Все вы знаете, что 3 декабря Международный день инвалидов. Он 

напоминает нам о том, что общество обязано заботиться о тех, кто слаб, болен и 

немощен, нуждается в содействии и поддержке. Мы обязаны помочь им реализовать 

себя, свои способности и возможности. 

 

Учитель: Ребята, мы с вами говорили о том, что такое права ребенка и где они 

закреплены? Какие виды прав вы знаете? 

в Декларации прав ребенка записано – ребенок имеет право: 

 



 

 на семью; 

 на заботу и защиту со стороны государства, если нет временной или постоянной 

защиты со стороны родителей; 

 посещать школу и учиться; 

 на равенство в правах; 

 свободно выражать свои мысли; 

 на собственное мнение; 

 на имя и гражданство; 

 на получение информации; 

 на защиту от насилия и жестокого обращения; 

 на медицинское обслуживание; 

 на отдых и досуг 

 

Учитель: Необходимы ли эти права детям с ограниченными возможностями?  

А ребёнок инвалид имеет право на: 

на дополнительную помощь со стороны государства, если есть особые 

потребности (например, у детей с ограниченными возможностями). 

Сегодня, продолжая эту тему, остановимся на детях-инвалидах. А вот кто такие дети 

инвалиды и дети с ограниченными физическими возможностями? Скажите, 

пожалуйста, все ли дети могут учиться в школе как вы? Сидеть за партой 40 минут, 

носить тяжелые портфели, бегать по лестницам, посещать уроки физкультуры? 

Ученик: Думаю, что не все дети могут учиться в школе. Есть дети, которые больны. 

Им требуется помощь. Возможно, где-то с нами рядом живут девочка или мальчик, 

которые, обучаются на дому. Так как они тяжелобольные. Возможно, кому-то сделали 

операцию на ногу, так как он неудачно прыгнул, или попал под машину, неправильно 

переходя дорогу. 

 

Учитель : Вы, верно, заметили, что есть дети, которые из-за своей болезни не могут 

вместе с вами ходить в школу, бегать, прыгать на переменах. 

Учитель: В нашей школе учатся 10 детей-инвалидов, в городе  сотни, тысячи, а в 

стране миллионы. (Слайд 5) 

Ведущий2:: Бывает, что дети рождаются инвалидами или становятся инвалидами в 

результате несчастных случаев или болезней. Например: из-за укуса клещ, кто-то 

попал прямо под колесо машины, кого-то толкнули, и тот ударился и получил травму, 

кто-то защищал свою Родину и семью от (бандитов...), кто-то во время тренировки 

что-то повредил. (слайд 6) 

 

Учитель :А сейчас обратимся к Конвенции прав ребёнка. Какое имеют право дети с 

ограниченными возможностями. В  

Статье 23 написано: Дети с ограниченными 

возможностями имеют право на особую заботу и 



образование, которые помогут им развиваться и вести 

полноценную и достойную жизнь. 

Статья 24. Дети имеют право получать медицинскую 

помощь и лечение таким способом, который наилучшим 

образом поможет им сохранить здоровье, а также 

получать информацию о способах лечения и об условиях, 

способных повлиять на их здоровье. 

Статья 25. Дети, находящиеся в больницах, детских домах и 

других учреждениях для детей, имеют право на то, чтобы 

соблюдать наилучшие условия их содержания и лечения. 

Государство обязано проводить регулярные проверки этих 

условий. 

Статья 26. Дети имеют право на помощь государства, если 

они в нужде и бедности. 

 
Ведущий2: Отношение к старикам и инвалидам – одно из лучших определителей 

здоровья общества. Никакие экономические показатели, никакая военная мощь, 

никакой политический вес не скажут вам о стране того, что скажут кучка счастливых 

детишек с аутизмом, церебральным параличом, или синдромом Дауна, не говоря уж о 

не менее счастливой группе их родителей. 

 

Ведущий1: Я, хотела бы попросить вас относиться к таким людям с уважением: 

уступать место в транспорте, помочь перейти скользкую дорогу, помочь донести 

тяжелую сумку и многое другое. Может быть, тогда от вашей доброты людям с 

ограниченными физическими возможностями будет легче переносить тяготы и 

лишения. 

 

Ученик: Бывает – жизнь поранит и обманет, 

                Но ты преодолей свою печаль, 

                Пусть светится окно твое в тумане, 

                Назло судьбе ты свет не выключай! 

 

               Ты верь в свою удачу – недотрогу 

               На твой огонь она придет в свой час, 

               Чтобы для счастья проторить дорогу, 

               Порой невзгоды посещают нас. 

 

               Снова сердце распахнуто настежь, 

               И добра и привета полно… 



               Мы желаем высокого счастья 

               Всем кого обходило оно. 

 

Песня Белый Макс «Дети инвалиды» 

 

 

 


