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№ Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д  г р /ш т Э н е р г е т и ч е с к а я  
ц е н н о с т ь , к к а л .

Завтрак №  1

Каша «Дружба» 200 222,6

Чай с сахаром 200 26,80

Хлеб пшеничный 30 70,50

Хлеб ржаной 16 33,60

Фрукт (банан) 240 240,3

Итого: 686 547,94

Завтрак №  2

Каша манная молочная 200 194,01

Чай черный с сахаром 200 26,80

Хлеб пшеничный 30 70,50

Итого: 430 291,31


