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МЕНЮ
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льготная категория детей 12 лет и старше

№ Н аименование блюда Выход гр /ш т Энергетическая  
ценность, ккал.

Завтрак

Макароны отварные с сыром 250 240,64

Компот из смеси сухофруктов 200 93,20

Хлеб пшеничный 30 70,50

Хлеб ржаной 16 33,60

Конфеты мармелад фруктовый 45 186,53

И того 551 6 2 4 ,4 7


