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№ Н аи м ен ов ан и е бл ю да В ы ход г р /ш т Э н ер гети ч еск ая  ц ен н ость , 
ккал.

Завтрак

Котлета из говядины 90 271,56

Картофель отварной в молоке 150 173.70

Овощи в нарезке (огурец) 60 9,00

Чай с сахаром 200 26.80

Хлеб пшеничный 30 70,50

Хлеб ржаной 16 33,60

И того 546 588,16


