
МЕНЮ

Директор
«УТВЕРЖДАЮ» 
ОШ с.п. Яникой
___ А.С.Кудаева

ft 04 » апреля 2024 г.

на четверг « 04 » апреля 2024 г.

ОВЗ 7-11 лет

Наименование блюда Выход гр/ш г. Энергетическая 
ценность, ккал.

Завтрак № 1

Каша «Дружба» 200 168,90

Печенье сахарное 62 285,20

Чай с лимоном и сахаром 200 27.90

Хлеб пшеничный 30 70,50

Хлеб ржаной 16 33,60

Итого 508 595,28

Завтрак № 2

Каша манная 200 194.01

Чай с сахаром 200 26.40

Хлеб пшеничный 30 70,50

Итого 430 291,31


