
Директор М: с.п. Яникой 
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мая 2024 г.

МЕНЮ
на пятницу « 03 » мая 2024 г.

ОВЗ 12 лет и старше

№ Н аи м ен ов ан и е бл ю да В ы ход гр /ш т . Э н ер гети ч еск ая  
ц ен н ость , ккал.

Завтрак № 1

5 4 -2 4 м -2 0 2 0 Котлета из говядины 100 271,56

5 4 - Ю г-2020 Картофель отварной в молоке 180 194,70

П ром . Конфеты мармелад фрукт. 27 83,70

5 4 -2 гн -2 0 2 0 Чай с сахаром 200 26,80

П ром Хлеб пшеничный 30 70,50

П ром Хлеб ржаной 16 33,60

И т о г о 553 6 8 0 ,8 6

Завтрак № 2

5 4 -9 к -2 0 2 0 Каша вязкая овсяная 200 285,80

П ром . Хлеб пшеничный 30 70,50

5 4 -2 гн -2 0 2 0 Чай с сахаром 200 26,80

И т о г о 430 383 ,1 0


